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ROSS

STANDIG
UTVECKLING

| ROSS strévar man efter att
standigt utvecklas som seglare
och kompis oavsett om man &r
nybériare eller seglar pé& elit-
niva.

» ROSS satsar pé& jollesegling
som idrott, med tréning och
tavling for juniorer pd alla ni-
vaer.

* | ROSS fokuserar vi pd presta-
tion; vad &r du néjd med, vad
har du lart dig, istéllet for vilken
plats kom du pé.

* Som ROSS trénare strévar
man efter att sténdigt utveckla
sitt ledarskap. Trénama har
ansvar fér att alla barn blir
sedda och f&r méjlighet aft ut-
vecklas i sin egen takt.

* ROSS som klubb utvecklas
sténdigt fér att pd bdsta sétt
leda verksamheten fér seglan-
de barn och ungdomar.

ENGAGEMANG

» ROSS &r byggt pé eft stort ide-
ellt engagemang frén ménga.
 ROSS trénare har ett stort en-
gagemang i klubben och i aft
léra barn och ungdomar aft

segla.

* Som férdlder engagerar man
sig i klubben och blir delaktig
i verksamheten som funktiondr,
pd& arbetsdagar, i utskott eller i
styrelsen, eft engagemang som
ger ett gemensamt intresse och
kunskap om segling.

* Alla aktiviteter i ROSS genom-
fors med stor omtanke. Alla
som kommer till ROSS skall
kdnna sig valkomnal

GLADJE

* Att segla ér roligt!

* | seglarskolor och prova-pé ér
det viktigaste att ha roligt och
att kénna sig trygg.

* | tréningsgrupperna &r seg-
lingstrdningen ambitiés och
kréver koncentration men
man har ocks& mycket roligt
tillsammans med sina seg-
lingskompisar. Med gladje
dkar motivationen och lusten
aft trana.

* ROSS ledare har en viktig roll
att férmedla glédjen i segling.

* | ROSS peppar och hidlper vi
varandra och vi fokuserar pé
det positiva.

* | ROSS &r det ett mél i sig att
ha roligt!

LAGANDA

ROSS &r byggt pé& laganda
och gemenskap.

Segling ér en individuell sport
och i ROSS fungerar vi som
ett lag; vi 8ker gemensamt fill
tévlingar och férsoker ofta bo
tillsammans.

Varije traningsgrupp har egna
trénare och lagledare. Lagle-
dare ér engagerade féraldrar
i gruppen.

Vi har som mél att alla skall
higlpas &t, man hjdlper sina
seglingskompisar och som
féralder hjalper man &ven
andras barn med sj3séttning,
béttrim mm.

ROSS har en fadderverksam-
het, dldre seglare ar faddrar
&t yngre och éldre och erfar-
na trdnare blir mentorer for
de yngre ledarna.

ANSVAR

* Som seglare i ROSS har man

ansvar fér aft géra sitt bésta,
vara vél férberedd, ratt kladd,
lyssna pé& sin ledare och vara
schyst mot andra.

ROSS trénare har ett stort an-
svar fér att bedriva verksam-
heten pd& ett ansvarsfullt satt.
ROSS ledare ar viktiga férebil-
der fér seglarna. Trénarna an-
vainder ROSS bétar och mate-
rial pd ett ansvarstagande sétt.
| Hammar &r vi gemensamt
ansvariga fér att skéta om lo-
kalen och hamnplanen.

* Alla har ett gemensamt ansvar

att representera ROSS pd ett
positivt satt utanfér klubben.




