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1. STYRELSE

Styrelsen har haft féljande sammansattning under verksamhetsaret 2020

Ordférande: Tobias Hinton
Kassor Helen Ericsson
Materialansvarig Adam Sedin
Traningsansvarig Martin Carlén
Kappseglingsansvarig Mikael Berg
Seglarskoleansvarig Kristian Smidfelt
Bidrag och sponsring Lars Hulten
Revisor Jonas Bergstrém
Valberedning Jesper Nicolin
UTSKOTT

Utskotten har haft féljande sammansattning under verksamhetsaret 2020

Traningsutskottet: Martin Carlen, Jesper Gunneling, Helen Eriksson, Jesper Nicolin, Carl-
Adam Sedin, Kerstin Lagerstrand, Philip Axe

Kappseglingsutskottet: Michael Berg, Ted Bernhardtz, Clas Pettersson, Hans Sahlin, Jens
Sevedag

Materialutskottet: Carl-Adam Sedin, Jorgen Sameus, Philip Axe, Kjell Berntsson
Nycklar/Jolleplats: Jesper Nicolin

Seglarskoleutskottet: Kristian Smidfelt, Mattias Kjellberg

Evenemangsutskottet: Jonas Bergstrom, Kristina Axe, Kristina Berntsson, Liana Tahrodi
Ekonomigrupp: Helen Eriksson, Jesper Gunneling, Anna-Karin Valter

Informations- och hemsidegrupp: Jesper Gunneling, Tobias Hinton




2. MEDLEMMAR
Vid verksamhetsarets slut hade ROSS ca 650 medlemmar
(2019:665 medlemmar 2018:621 medlemmar 2017: 778 medlemmar,

2016: 655 medlemmar, 2015: 660 medlemmar, 2014: 560 medlemmar,
2013:595, 2012:547, 2011:624, 2010:580, 2009:430, 2008:225)

3. EKONOMI

Ekonomiutskottet har faststallt bokslutet fér 2020 samt tagit fram en arsbudget fér ROSS
verksamhet under 2021. Ovrigt se separat revisionsberéittelse fran det gdngna aret.

Uppstarslager 29 mars 2020 i Hammar.
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4. RORVIKS SEGLARSALLSKAPS VARDEGRUND

ROSS virdegrund sammanfattas i ordet SEGLA
S -standig utveckling

E -engagemang

G -gladje
L -laganda
A -ansvar

STANDIG
UTVECKLING

+ | ROSS strévar mon efter off
sténdigt utvecklas som s=glore
och kompis covseft om man &r
nybariare eller seglar p& elit-
nivd.

RCSS sotsar p& jolles=gling
som idroft, med tréning och
tévling fér juniorer p8 allo ni-
véer.

| ROSS fokuserar vi p& presta-
tion; ved ar du ndjd med, vad
hordu lért dig, istallet f5r vilken
plats kom du pé&.

Som ROSS trénore strdver
man efter oft standigt utveckla
sitt ledarskap. Trénoma her
anzver fér oft alla bam blir
sedde och f&r méjlighet att ut-
vecklos i sin egen takt.

ROSS som klubb utvecklas
sténdigt for ot p& basta s&ft
leda verksamheten f6r seglan-
de barn och ungdomor.

ENGAGEMANG

» ROSS ar bygot pa eft stort ide-
ellt engagemang frén ménge.
ROSS trancre har eft stort en-
gogemang i klubben och i oft
lara barn och ungdomar oft
segla.

Som férélder engagerar mon
sig i Kubben och blir delakiig
i verksamheten som funktionér,
pd arbeisdegar, i utskott eller i
styrelsen, eft engagemang som
ger eft gemensamt infresse och
kunskep om segling.

Alla oktiviteter | ROSS genom-
fors med stor omionke. Alla
som kommer il ROSS skall
kénna sig vélkomna!

.

GLADJE

Aft segla &r roligt!

| seglarskolor och prova-p8 &r
det viktigaste aft ho roligt och
aott kénna sig fryag.

| tréningsgrupperna ar seg-
lingstréningen ombitids
kréver  koncentration
man hor ocks& mycket roligt
tillsemmans med sinc
lingskompisar. Med gladje
Skor motivetionen och lusten
att tréna.

ROSS ledare har en viktig roll
oft formedla glédjen i segling.
| ROSS peppar och hislper vi
varandra och vi fokuserar p&
det positiva.

| ROSS &r det ett mal i sig oft
ha roligt!

s2g-

LAGANDA

» ROSS &r bygot p# loganda

och gemenskaop.

Segling &r en individuell sport

och i ROSS fungerar vi som

eit log; vi 8ker gemensamt fill
tavlingar och férsdker ofic bo
tillsammans.

Varje trdningsgrupp har egna

trénare och logledere. Logle-

dere &@r engogerade féraldror

i gruppen.

* Vi har som mél oit clla skall
hjglpas &, man hjélper sina
seglingskompisar och som
forélder hjglper mon &ven
andras barn med sj&satining,
batinm mm.

+» ROSS har en fodderverksam-
het, ldre seglare &r faddrer
&t yngre och éldre och erfor-
no trancre blir mentorer for
de yngre ledama.

ANSVAR

*» Som seglare i ROSS har man
ansvar for oft gdro sitt bésta,
vara val férberedd, ritt kladd,
lyssna pé sin ledcre och vara
schyst mot andra.

ROSS irénare har et stort an-
svor far oft bedriva verksom-
heten p& ett cnsvarsfullt séft.
ROSS ledare &r vikiiga farebil-
der fér seglarna. Trdnoma an-
vander ROSS bétar och mote-
ricl pd eft cnsvorstogande sétt.
| Hommer &r vi gemensomt
ansvariga for ait skéto om lo-
kalen och hamnplanen.

Alla hor eft gemensomt ansvar
ott representera ROSS pd eft
positivt satt utanfér klubben.
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5. SEGLARSKOLA

PROVA-PA-KURS Optimist
Tyviarr fick ROSS traditionella och populira prova pa helger under varen stillas in 2020
med anledning av pandemin.

SEGLARSKOLA Optimist

Tid: 6 dagarskurser i 4 veckor, vecka 25, 26, 27, och 33

Antal barn: totalt 77 seglare ( 2019: 74, 2018: 71, 2017: 71, 2016: 89, 2015: 91, 2014: 72,
2013: 81, 2011:82, 2010: 82)

SEGLARSKOLA Feva

Tid: 6 dagarskurser i 4 veckor, vecka 25, 26, 27 och 33

Antal barn: totalt 41 seglare (2019:39 seglare, 2018: 22 seglare 2017: 22 seglare, 2016,
11 seglare, 2015: 25 barn, 2014: 24 barn, 2013: 24, 2012: 14, 2011: 28, 2010: 28)

TOTALT 118 bar och ungdomar i seglarskolorna. 17 av barnen i seglarskolan fortsatte i
gron grupp pa hosten.




6. TRANINGSGRUPPER 2020
Traning 2020
Under hosten 2020 hade vi 46 (10, 20, 7, 9) seglande ungdomar.

Vi har under 2020 haft 188 seglingstillfallen samt 31 fys-traningar. 2019 hade vi 161
Seglingstraningar. Sdsongen 2020 strackte sig fran slutet pa mars anda till december.

Under vinterperioden sa har det funnits mojlighet for fys-traning. Vi har Gron/bla resp.
Bla/roda pass. Detta for att anpassa traningen till de fysiologiska mojligheterna
respektive alder har. Vid jul fick fystraningen stéllas in pga Covid 19.

Rod grupp har under var och hésten samtranat med Kullavik for att utvecklas ytterligare
genom att segla i andra forhallanden och med andra klubbar.

Sammanhallningen inom och mellan grupperna har starkts genom samtraningar och
gemensamma resor till externa regattor. Ett mkt uppskattat moment som kommer
utvecklas och fortsatta under 2021.

Utbytet med RCNT fick ta en paus da varken ROSS eller RCNT kunde resa pga Covid 19

Vi ser utbytet som en mkt stimulerande aktivitet och det kommer utvecklas och
fortskrida framover. Planeringen for sommaren 2021 pagar. Lars Ahnér ar “arrangor”.

Vi har haft ett stort harligt gang tranare som utvecklat vara seglare fenomenalt. Tranare
har varit: Marcus, Svea, Joel, Rasmus, Irma, Johan, Jonathan, Eskil, Fredrik, Jesper,
Sebastian, Felix , Tyra, Esther, Willam, Karl

——

Gron grupp tréning 19é april 2020
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Gron Optimist

Traning 2 ggr/vecka fran april-november

Antal ungdomar: ungefar 10 seglare pa hosten

(2019: 16 seglare, 2018: 24 seglare, 2017: 22 seglare, 2016: 22 seglare, 2015: 22, 2014:
27,2013:32,2012:12,2011: 28)

BIa Optimist

Tid: tréning 2 ggr/vecka fran mars-december

Antal ungdomar: 20 seglare pa hosten

(2019: 18 seglare, 2018: 8 seglare, 2017: 22 seglare, 2016: 22 seglare,
2015: 22 seglare, 2014: 10, 2013: 15, 2012: 14, 2011: 21)

Rod Optimist

Tid: traning 2 ggr/vecka samt samtraning med Kullavik fran mars-december

Antal ungdomar: 7 seglare pa hosten

(2019: 9 seglare, 2018: 9 seglare, 2017: 10 seglare, 2016: 10 seglare 2015:10 seglare,
2014:13,2013:11,2012: 17, 2011: 16)

Feva

Tid: traning 1-2 ggr/vecka fran april-november

Antal barn: ungefar 9 seglare pa hosten

(2019:7 seglare, 2018: 7 seglare, 2017: 7 seglare, 2016: 7 seglare 2015: 7 seglare,
2014:7,2013: 748, 2012: 6+7, 2011: 14)

E-jolle

Tid: oregelbundna traningstillfallen

Antal ungdomar: 4 seglare pa hosten

(2019:4 seglare, 2018: 5 seglare, 2017: 9 seglare, 2016: 9 seglare 2015: 8 seglare, 2014:
6,2013:9,2012: 12, 2011: 13)

TOTALT: hosten 46 seglare (2019: 54 seglare, 2018: 53 seglare, 2017: 53 seglare, 2016: 70
seglare 2015: 70 seglare, 2014: 82, 2013: 82, 2012: 68, 2011: 100)

Rosviksdagen 7é juni 2020
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Utvardering av trdningsverksamheten:

Covid 19 — har paverkat dven ROSS seglingstraning. Vi har forsokt folja Seglingsférbundets
och RF’s rekommendationer sa mkt som majligt. Dessa har ofta varit med inriktning pa att
traning ar positivt. Dock startade sdasongen med mkt diskussioner kring antalet
traningstillfallen och majligt upplagg.

Da fler o fler regattor blev installda sa gjordes forsok att skapa extra traningstillfallen. En
svarighet fér ROSS var var ekonomi.

Infor ndsta sdsong tar vi med oss att vi maste forbereda oss och vara mer alerta pa
forandringar for att utnyttja tillfallen som ges.

Extra positivt i ar ar att Feva gruppen har fatt en storre tillokning!

2020 ar andra sasongen med nya gruppindelningen- alders indelning- for att bygga pa
kompis andan. Den har bade skapat forutsattningar for bra gruppdynamik men samtidigt
stallt hogre krav pa tranarnas formaga att tillgodose alla individer. Infor nasta sdasong
kommer vi fokusera mer pa individens seglingsutveckling genom bla ha 2 trénare dven i Rod
grupp, tydligare mal med traningarna och mojliggéra uppdelade traningspass for att passa
alla seglare.

Vi har idag en stark ledarstab som vi ar mkt stolta éver och kommer fortsatta jobba vidare
med for att utveckla och starka infor framtiden.

Vi hoppas att 2021 kommer medge mer sammanhallning och klubbgemenskap pa olika
arrangemang, som tex gruppgemensamma regattor.

De gruppgemensamma regattorna ar redan bestdmda och visas i &r i ROSS kalendern. P&
dessa hoppas vi stor uppslutning.

Vi ar en ideell forening dar alla medlemmar bade foraldrar, syskon och seglare ar viktiga.
Vardnadshavarnas support for klubben ar viktigt sa att tranarna kan fa chansen att fokusera
pa ungdomarna och inte pa klubbens utrustning mm.

Traningsutskottet maste jobba vidare pa att skapa mojlighet att fortsatta sin seglingskarriar
inom ROSS dven efter Optimist och FEVA. Har &r vi tacksamma for alla idéer och 6nskemal.

Vi méste ocksd avslutningsvis sl& oss pa brostet fér de fina seglingsframgangar ROSS haft
under 2020 — SM guld, VM plats, Lag JNoM plats, EM plats..... o manga glada ROSSare pa
startlinjen.




N

SEGELSf;;:bKAP .

7. ROSS KAPPSEGLINGAR 2020

POANGKAPPSEGLINGAR PA TORSDAGAR

En av klubbens langsta traditioner ar podangkappseglingarna, som har rétter tillbaka till
klubbens fodelse pa 70-talet. Serien ar delad i var- och hostserie med 9 seglingar.

Totalt deltog 25 seglare under varserien (22 Optimister, 3x2 Feva) och 43 seglare under
hostserien (21 Optimister, 4x2 Feva ). Utover detta har vi ocksa haft flera grona seglare som
provat pa att segla ett eller flera race under hosten.

(2019: 22 seglare varserien /43 seglare hostserien, 2018: 34 seglare varserien/37 seglare
hostserien)

Torsdassegling 7é maj 2020

RGSS VARSEGLING

ROSS genomférde 3 maj en Varsegling fér Optimister och Feva. Vi kunde tyvirr inte bjuda in
ndgra andra klubbar till ROSS varsegling PGA Covid 19

Totalt deltog 30 seglare i Optimist A, B och C samt Feva (26 Optimister och 2x2 Feva, alla var
ROSSare).

(2019:39 seglare, 2018: 41 seglare)

R&ss varsegling 3 maj 2020




RORVIKSDAGEN

Rorviksdagen genomfordes 7€ juni, tavlingen ingar i tiresJeHe-Cup-ej 2020. Totalt deltog 60
seglare (47 Optmister, 4x2 Feva, 9 E-jolle, varav 28 ROSSare) i Optimist A, B, C, Feva smat E-
Jolle. Fler seglare deltogi ar @n under 2019. Tavlingen delades in pa formiddagen och
eftermiddagen och seglarna utgick fran 4st hamnar for att minimera smittspridning.

(2019: 44 seglare, 2018: 36 seglare)

Rorviksdagen 7é juni 2020

REGIONKVAL OPTIMIST

ROSS Genomférde regionkval 5-6 september fér region 5 andra &ret i rad. 75st seglare kom
till start. PGA radande situation med Covid 19 anvdndes 4st olika hamnar for sjosattning. Val
pa havet sa delades seglarna in i olika grupper och omraden. Det var harda vindar bada
dagarna och seglingarna fick flyttas in nara land i Hammar. Regionkval seglas for att fa vara
med pa rikskval ndstkommande ar.

5-6 september 2020




SEGELSf;;::KAP .

LAG DM OPTIMIST

ROSS genomférde 12-13 september fér andra dret i rad lag DM i optimist.

Varje lag hade en Coach som féljde racet och gav aterkoppling direkt efterat. Totalt 14 lag
deltog med 4-5 seglare i varje lag. Seglingarna genomfordes precis utanfor bryggan i
Hammar dar publiken kunde félja seglingarna.

Lag DM 12-13 september 2020

Prisutdelning for podngsegling 2020 15é November
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ROSS SEGLINGSLEDARE

2020 utbildades inga seglingsledare. De kurser som var patdnkta blev instédllda PGA Covid 19.
2021 behdver minst 5st foraldrar ga seglingsledare utbildning.

9. LEDARE OCH LEDARUTVECKLING

Foér ROSS ar duktiga, engagerade och ansvarstagande ledare en férutsittning for
verksamheten. Vara ledare har under aret i hog grad bidragit till att traningar, seglarskolor
och lager har varit sa positiva. Vi har fatt mycket bra aterkoppling och berém fran foraldrar
och barn for vara ledare.

Vara huvudinstruktorer ar alla utbildade av Svenska Seglarférbundet. Vi har som mal att
fortsatta att utbilda alla ledare i Svenska Seglarférbundets olika kurser. Under 2020
genomfor 1 ledare Bla utbildning. De yngre seglarna kan fa boérja med att vara
hjalpinstruktor for att sedan ga vidare och utbilda sig.




10. MATERIAL

Under 2020 har ROSS haft en styrelserepresentant fér materielutskottets.
Materialutskottet har under aret bestatt av 5 medlemmar vilka har lagt ner mycket arbete
pa att halla allt materiel igang sa alla traningsgrupper ska kunna genomfdéra sina traningar
och tavlingar friktionsfritt.

Under aret arrangerades tva storre arbetsdagar, en pa varen och en pa hosten, vilka
planerades av tva medlemmar i gruppen och fungerade riktigt bra. Utover detta kravdes
ytterligare arbetsdagar i samband med RIB-underhall, bryggupptagning etc.

Klubben disponerar 12 optimistjollar och 4 st Fevor for uthyrning. Klubben har 7 RIBar till
vart férfogande samt tva stycken ekor.

1 transportkarra for 6 optimister/E-jollar, 1 transportkarra for 3 Fevor

Hamnplanen for jollar och mastskjulet har varit val uthyrt under aret.

Hammars klubblokal har inte hyrts 5 dagar/vecka under sommarhalvaret och 1-2
dagar/vecka under resten av aret.

Da klubblokalen renoverats under aret sa hyrdes ett stort talt in under seglarskolan.

VI har kopt en ny rib (Tornado) men hjélp av bidrag fran Banhusfonden. | samband med
regionkvalet uppdaterades forstaférband vdaskorna med nytt innehall. En battre vdaska med
mer sjukhusmaterial képtes in, finns nu i klubbhuset. Det har dven kopts in nya uppblasbara
marken och nya sanken har tillverkats av betong.

Nya Beachflaggor har tillverkats och alla foéljebatar har fatt flaggor.




11. BIDRAG OCH SPONSRING
Under 2020:

* Fatt bidrag for utbildning av ledare

* Bidrag fran Barnhusfonden till en ny Tornado rib

* Seglarskolebroschyr, diplom mm - Goteborgstryckeriet
* Bingopengar fran Idrottens Bingo

* LOK bidrag

* Aktivitetsbidrag fran Géteborgs kommun

* Lokalbidrag fran Goteborgs kommun

* Corona bidrag

Framforallt bidrag fran fonder ar ett omrade som klubben behover och kan stéarka
framdver. ROSS &r i stort behov av nytt material och idag har vi inte méjlighet till det
med endast medlemsavgifter och trianingsavgifter. ROSS har haft svart att hitta

sponsoretr.

aYiE i

R6d grupp i Stockholm pa rikskval och SM 30 augusti 2020
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12. UTBILDNING

2020 paborjades utbildning for en tranare kursen tranare bla. Utbildningen fortsatter 2021. Covid -19
stoppade all utbildningsverksamhet.
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13. INFORMATION, ROSS HEMSIDA OCH HANDBOCKER

All kommunikation med medlemmar sker via hemsidan samt e-mail, Whatsapp och FB. ROSS hemsida
halls aktuell med nyheterflode och ar flitigt besokt. Hemsidan ar ett viktigt forum for alla medlemmar.
Information till seglarskolor och traningsgrupper sker dessutom via infométen och fordldraméten.
Dessa ar mycket viktiga for att informera och skapa kontakt, sarskilt for de som ar nya i klubben och
for de barn som borjar i gron traningsgrupp.

Utéver hemsidan har ROSS en Facebook och Instagram — sida som anvinds till marknadsféring och fér
info om bla vra seglarskolor. ROSS képer annonser p& Facebook och Instgram for att fa fler deltagare
till seglarskolorna och éka upptagningsomradet. ROSS bidrar dven till att 6ka seglingsintresset bland
ungdomar med att sprida bilder fran traningar och regattor.

Traningsgrupperna anvander daven WhatsApp-grupper for att fa ut information om traningar mm.

ROSS Broschyr trycktes 2020 i 2500 ex av Tobias Hinton Géteborgstryckeriet och delades ut i skolor. En
vaggkalender med alla regattor trycktes ocksa.
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14. ORGANISATION, ENGAGEMANG OCH SOCIALA AKTIVITETER

UTSKOTT

Arbetet i utskotten utvecklas och ar en viktig del av ROSS arbete:
¢ Traningsutskottet

¢ Seglarskoleutskottet

¢ Materialutskottet

¢ Kappseglingsutskott

¢ Evenemangsutskott

¢ Informationsutskott

¢ Ekonomiutskott

Under 2019 genomférdes en insats i klubben for att 6ka engagemanget i klubben och 6ka aktiviteten i de olika
utskotten. Ett annat syfte var att sakerstalla resurser till utskott som har stor belastning och dven forstarka
kommunikation, sponsring och ekonomi. Detta arbete har fortsatt under 2020 och kommer att

utvecklas ytterligare under 2021.

Lagledare
Lagledarnas roll ar att planera och halla ihop traningsgruppen tillsammans med den ansvarige tranaren.
Lagledaren har en mycket viktig uppgift.

Hostavslutning

Fredagen en 6é november var planen att vi skulle ha haft varan hostavslutning. Vi hade bokat Nasetkyrkans
lokaler och tankte att dela upp barn och vuxna och inte ha varat traditionella knytkalas utan anvanda oss av
catering. Folkhdlsomyndighetens rekommendationer var vid planeringen 50 personer men andrades strax
innan festen och den fick stallas in.

Priser for var- och hostserierna fick istallet delas ut i Hammar 15é november i Hammar.

ROSS vadringpris for basta seglarkompis delades ut fér andra géngen.

Torsdagscafé

I samband med torsdagsseglingarna saljer vi kaffe, te, saft, bullar mm. Detta skéts rullande av foraldrar i de
olika traningsgrupperna och har blivit ett trevligt arrangemang. For att minska smittspridning och félja
folkhdlsomyndighetens riktlinjer har inte detta kunnat genomféras 2020.

ROr6 runt 56 tebe 2020 ett uppktaf foraldrar initiativ




15. FRAMTIDEN

Ett uppstartslager ar planerat till 20-21 mars i Marstrand
Séndagen den 14é mars Hamta batar i Alingsas

De sanktionerade regattor vi har fatt 2021 for féljande

22 maj ROSS varsegling
30 maj Rorviksdagen (ingar i Liros Cup)
25-26 september Lag-SM i Optimist

LAG-SM QPTIMlST
— 2
!

RORVIKS SEGELSALLSKAP
25-26 SEPTEMBER

Andra aktiviteter
Tva arbetsdagar for underhall av vart material.

Séndagen den 25 April arbetsdag i Hammar
Séndagen den 17é oktober arbetsdag i Hammar

Torsdagsseglingar var och host
Den 286 augusti ROSS Klubbdag som avslutas med Gumm- och Gubbsegling i Optimist

Hostavslutning med prisutdelning och middag.

Vi kommer under 2021 ocksa att fortsatta satsa pa seglarskolan och pa inslussningen av seglare till vara gréna
och blda grupper. Med erfarenhet fran tidigare ar kommer vi att bygga vidare pa att utveckla denna
verksamhet ytterligare. Seglarskolan ar dven ett utmarkt satt for dldre seglare att engagera sig i klubben och
utveckla ledarskap och traningskompetens.

Arbetet med att f4 vra medlemmar att stanna i ROSS efter Optimisten och Feva fortsitter. Klubbens
E-jollegrupp har helt upphort och det ar ett stort tapp for klubben. De engagerade féréldrarna forsvinner och
risken &r stor att ungdomarna slutar helt med segling. ROSS kommer 2021 att séka bidrag fér storre
flermansbatar som skall f§ ungdomar och dven vuxna att stanna kvar i ROSS fler ar. Det ekonomiska underlaget
for underhall av vara sdkerhetsbatar ar for daligt och klubben maste 6ka intdkterna for att vi skall kunna
investera.

Att arrangera ett SM bidrar med pengar och det &r viktigt att ROSS forsatter att halla i storre arrangemang for
att sdkerstalla ekonomin. Det &r dven viktigt att fler fordldrar engagerar sig och utbildar sig sa att detta ar
mojligt. Materialutskottet I6pande underhall behover hjalp fran fler foraldrar. 2021 kommer de olika
traningsgrupperna vara ansvariga for 2 batar per grupp. Detta kommer ske i samrad mellan lagledarna och
materialutskottet.

ROSS undersoker ifall det finns en méjlighet till ett eget klubbhus.




